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SALUDABLES







Plan de
actividades



Plan de
actividades



•

•

•

Papiroflexia



Papiroflexia



•

•

•

Gallinita ciega



El Enano Saltarín



El Enano Saltarín



Antón Pirulero



BROCHETAS DE FRUTA FRESCA
•

•

•

•

•



•

•

Tablero tres en raya

FICHAS TABLERO



tres en raya
•

•

•



Los duendes y el zapatero



DEBAJO DE UN BOTÓN



INGREDIENTES
✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ELABORACIÓN
✓

✓

✓

✓

✓

✓

Muffins con fruta fresca



Plan de
actividades



•

•

•

papiroflexia



escondite
•

•

•

UN, DOS, TRES, SALVADO!

UN, DOS, TRES, David!



Animales divertidos



Adivina, adivinanza



INGREDIENTES
✓

✓

✓

ELABORACIÓN:
✓

Brocheta vitaminada



Tablero del cinco en raya



Cinco en raya



Frutas de platos



Seguir al rey o reina



INGREDIENTES
✓

✓

✓

ELABORACIÓN

Yogur con cereales y frutas



Piedras o tapones reciclados pintados
•

•

•

•

•



Juego de manos
•

•

•

•

Choco, choco, la, la
choco, choco, te, te
choco, la, choco, te

¡Cho-co-la-te!



Taller de flores con material reciclado
•

•

•





El juego de los disparates
•

•

•

•



INGREDIENTES
✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ELABORACIÓN
✓

✓

✓

Pizza de calabaza



Porta material, con material reciclado
•

•

•

•

•



Del revés



Crea tu propio juego de memoria
•

•

•

•



INGREDIENTES
✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ELABORACIÓN
✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

Ensalada griega


