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	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
  JUNIO 2018


	viernes 1

	1er plato
	Guisantes con jamón de Teruel

	
	2er plato
	Ternera de Aragón guisada con alcachofas (SL)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
                                    JUNIO 2018


	Lunes 4

	1er plato
	Alubias blancas con chorizo (SJ+L)

	
	2º plato
	Lomo a la riojana (SJ)

	
	Postre
	Variado

	Martes 5 


	1er plato
	Puré de zanahoria (SL)

	
	2º plato
	Bacalao en salsa de puerros con huevo duro (H+PS+AP)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 6 


	1er plato
	Menestra de verduras (SL)

	
	2er plato
	Caella gratinada con salsa de almendras (GL+L+FC)

	
	Postre
	Variado

	Jueves 7

	1er plato
	Patatas con atún (PS+SL)

	
	2º plato
	Salmón en salsa con patata panadera (PS+SL)

	
	Postre
	Variado

	viernes 8

	1er plato
	Pisto de verduras

	
	2er plato
	Pavo guisado con patatas (SL)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
  JUNIO 2018


	Lunes 11

	1er plato
	Musaka (GL+L)

	
	2º plato
	Atún encebollado con patata panadera (PS+AP+SL)

	
	Postre
	Variado

	Martes 12 


	1er plato
	Fritada aragonesa (SL)

	
	2º plato
	Codillos guisados

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 13

	1er plato
	Ensaladilla rusa (H+PS+SL)

	
	2er plato
	Merluza a la Ondaresa (PS+ML+CR+AP+SL)

	
	Postre
	Variado

	Jueves 14

	1er plato
	Borraja con almejas (PS+AP+ML)

	
	2º plato
	Pechuga empanada con pimiento rojo (GL+SJ+AL)

	
	Postre
	Variado

	Viernes 15

	1er plato
	Fideua de setas (GL)

	
	2º plato
	Revuelto de trigueros y jamón de Teruel (H)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRÍA
                      JUNIO 2018


	Lunes 18
	1er plato
	Borraja con patata (SL)

	
	2º plato
	Chuleta de cerdo con salsa de piquillos

	
	Postre
	Variado

	Martes  19

	1er plato
	Ensalada de garbanzos

	
	2º plato
	Pastel casero de salmón (H+PS+L)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 20

	1er plato
	Cardo en salsa de almendras (L+FC)

	
	2er plato
	Pollo al ajillo

	
	Postre
	Variado

	Jueves 21

	1er plato
	Patatas frías con mahonesa y perejil (SJ+H)

	
	2er plato
	Merluza a la vasca (GL+PS+AP)

	
	Postre
	Variado

	Viernes 22
	1er plato
	Brocoli al vapor con patata (SL)

	
	2er plato
	Pescadilla a la milanesa (GL+H+PS)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRÍA
                      JUNIO 2018


	Lunes 25
	1er plato
	Menestra con huevo duro y jamón de Teruel (SL+H)

	
	2º plato
	Bacalao con tomate (PS)

	
	Postre
	Variado

	Martes  26


	1er plato
	Judías verdes con patata (SL)

	
	2º plato
	Costillar de cerdo asado con patata panadera (SL)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 27


	1er plato
	Calabacines rellenos (SJ+FC+L)

	
	2er plato
	Atún con sofrito de tomate y pimiento (PS)

	
	Postre
	Variado

	Jueves 28

	1er plato
	Ensalada  de legumbres, salmón y espárragos (PS+H)

	
	2er plato
	Bacalao a la milanesa con lechuga (PS+GL+H)

	
	Postre
	Variado

	Viernes 29
	1er plato
	Borraja con patata (SL)

	
	2er plato
	Calamares encebollados (ML+SL+AP)

	
	Postre
	Variado


* Información alérgenos declarables:
GL: Gluten // CR: Crustáceos // H: Huevo // PS: Pescado // CC: Cacahuetes // SJ: Soja // L: Leche (lactosa) // FC: Frutos de cáscara // AP: Apio // MS: Mostaza // SS: Sésamo // SL: Sulfitos y dióxido de azufre // AL: Altramuces // ML: Moluscos
Elaborado por: Dpto. Calidad / Revisado por:   Dpto. Calidad

