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	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
  FEBRERO 2018


	Jueves  1

	1er plato
	Patatas con atún (SL)

	
	2º plato
	Revuelto de setas con jamón de Teruel (H)

	
	Postre
	Variado

	viernes 2

	1er plato
	Pisto de verduras

	
	2er plato
	Pavo guisados con patatas (SL)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
FEBRERO 2018


	Lunes 5

	1er plato
	Musaka (GL+L)

	
	2º plato
	Atún encebollado con patata panadera (PS+AP+SL)

	
	Postre
	Variado

	Martes 6 


	1er plato
	Fritada aragonesa (SL)

	
	2º plato
	Codillos guisados 

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 7 


	1er plato
	Alubias blancas con costilla de cerdo

	
	2er plato
	Merluza a la Ondarresa (PS+ML+CR+AP+SL)

	
	Postre
	Variado

	Jueves 8

	1er plato
	Borraja con almejas (PS+AP+ML)

	
	2º plato
	Pechuga empanada con pimiento rojo (GL+SJ+AL)

	
	Postre
	Variado

	viernes 9

	1er plato
	Fideuá de setas (GL)

	
	2er plato
	Revuelto trigueros y jamón de Teruel (H)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
  FEBRERO 2018


	Lunes 12

	1er plato
	Borraja con patata (SL)

	
	2º plato
	Pechuga a la Villarroy (GL+H+L)

	
	Postre
	Variado

	Martes  13

	1er plato
	Patatas a la riojana (SJ+L)

	
	2º plato
	Merluza a la vasca (GL+PS+AP)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 14

	1er plato
	Cardo en salsa de almendras (L+FC)

	
	2er plato
	Pollo al ajillo

	
	Postre
	Variado

	Jueves 15

	1er plato
	Potaje de garbanzos (SL)

	
	2º plato
	Pastel casero de salmón (H+PS+L)

	
	Postre
	Variado

	Viernes 16

	1er plato
	Brócoli al vapor con patata (SL)

	
	2º plato
	Pescadilla milanesa (GL+H+PS)

	
	Postre
	Variado


	MENÚ PROFESORES
Línea FRIA
FEBRERO 2018


	Lunes 19
	1er plato
	Menestra con huevo duro y jamón de Teruel  (SL+H)

	
	2º plato
	Bacalao con tomate (PS)

	
	Postre
	Variado

	Martes  20

	1er plato
	Judías verdes  con patata (SL)

	
	2º plato
	Costillar de cerdo asado con patata panadera (SL)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 21

	1er plato
	Espaguetis ecológicos a la carbonara (SL)

	
	2er plato
	Calamares encebollados (ML+SL+AP)

	
	Postre
	Variado

	Jueves 22

	1er plato
	Cardo con patata rehogado con jamón de Teruel (SL)

	
	2er plato
	Ternera de Aragón guisada (SL)

	
	Postre
	Variado

	Viernes 23
	1er plato
	Borraja con patata (SL)

	
	2er plato
	Atún con sofrito de tomate y pimiento (PS)

	
	Postre
	Variado


	Lunes 26

	1er plato
	Coliflor con patata y bechamel gratinado con queso de El burgo del Ebro (L+SL)

	
	2er plato
	Pavo guisado (SL)

	
	Postre
	Variado

	Martes 27
	1er plato
	Patatas a la riojana (SJ+L)

	
	2er plato
	Bacalao en salsa de puerros y huevo duro (H+PS+AP)

	
	Postre
	Variado

	Miércoles 28
	1er plato
	Judías verdes con patata (SL)

	
	2er plato
	Merluza rellena en salsa americana (PS+AP+L+ML)

	
	Postre
	Variado


* Información alérgenos declarables:
GL: Gluten // CR: Crustáceos // H: Huevo // PS: Pescado // CC: Cacahuetes // SJ: Soja // L: Leche (lactosa) // FC: Frutos de cáscara // AP: Apio // MS: Mostaza // SS: Sésamo // SL: Sulfitos y dióxido de azufre // AL: Altramuces // ML: Moluscos
Elaborado por: Dpto. Calidad / Revisado por:   Dpto. Calidad

