
 
 
 

 

PLAN DE CONSUMO DE FRUTA CURSO 2017/18 

El Colegio participa en el del "Plan de Consumo de Fruta y Verdura en 

las Escuelas" Se trata de un Proyecto Europeo, impulsado en nuestra 

Comunidad por el Departamento de Agricultura y Alimentación del Gobierno 

de Aragón. 

El objetivo es contribuir al incremento del consumo de frutas y hortalizas 

entre la población escolar, así como difundir hábitos saludables y disminuir la 

obesidad y otras enfermedades asociadas. 

Este curso contará con 16 entregas de fruta a partir de la segunda semana 

del mes de febrero. La primera entrega será el día 14 de febrero y finalizará 

el 12  de junio. La fruta, ya lavada se entregará antes de la hora del recreo 

para ser consumida durante el mismo. Junto con la fruta, se distribuirá una 

servilleta de papel. Los alumnos de 3º de  infantil la consumirán en el aula 

antes de salir al patio. 

Si no estáis interesados en que vuestro hijo/a participe en este programa, 

rogamos cumplimentéis la solicitud de no participación y  se lo entreguéis al 

tutor/a. 

 

D/Dña. …………………………………………………………………………………………………………………….. 

Con DNI ………………………………………………. Como padre/madre/tutor legal del alumno 

…………………………………………………………………………….. del curso ………. Letra………….. 

 

 No doy mi autorización para que participe en el “Programa Consumo de Fruta en la 

Escuela” del curso 2017/2018. 

Firma 

 

 


